
Kursprogramm, Sommer 2017 
 

	
www.tc-seefeld.at                                                      www.estess.com 

 
Schulprogramm auf der Anlage des TCS:  
 
20 Wochen, inklusive Ferienkurs ab dem 08.05.2017. Findet bei jedem Wetter statt (Halle). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alter: 11 – 18 Jahre 
 
Jede ESTESS JuniorSchool Einheit besteht aus: 
90 Minuten Tennistraining (inkl. Technik-, Koordinations- & Konditionstraining) 
 
Abschlussfest/Diplomtest am 01.07.2017 inklusive  
 
Preise (20-Wochen-Programm) 
1x pro Woche € 208.-  
2x pro Woche € 363.-  
   
TC Seefeld Mitgliedsbeitrag ist nicht im Kurspreis inbegriffen.  
Bitte direkt an den Club überweisen: 
TC Seefeld IBAN: AT40 3631 4000 0040 0325 
 
Kurszeiten 
 
Montag: 
11-18 Jahre:  17:00 bis 18:30 Uhr Patricia  
 
Dienstag: 
11-18 Jahre:  16:30 bis 18:00 Uhr Gunnar 
 
Mittwoch: 
11-18 Jahre:  17:00 bis 18:30 Uhr Patricia  
 
Donnerstag:  
11-18 Jahre:  17:00 bis 18:30 Uhr Patricia, Gunnar  
 
Freitag: 
11-18 Jahre:  17:00 bis 18:30 Uhr Gunnar 
 
Samstag 
09:00 – 10:00 Uhr  ESTESS JuniorSchool 
10.00 – 11.30 Uhr  Jugendmannschaftsspieler 

Gemeinsames Spieltraining und Matchpraxis unter Aufsicht eines Coaches. Findet 
bei jedem Wetter statt (Halle). TCS übernimmt diese Kosten. 

 
Ferienprogramm inklusive  (8 Wochen): 10.07 bis 01.09.2017. 1x/Woche  gemeinsames Training.  
Genaue Info mit Anmeldung erfolgt in Juni 2017.         
         
 
In einzelnen Fällen kann das Trainerteam eine andere Gruppenzuteilung empfehlen, um die Qualität des Trainings zu erhöhen. 


