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Kursprogramm	für	die	Wintersaison	2015/2016	
	

Das	Programm	läuft	20	Wochen	ab	dem	19.10.2015	.	In	den	Hauptferienzeiten	finden	keine	Kurse	
statt.	Das	Training	findet	in	der	WM-Tennishalle,	Seefeld	statt.	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

Alter:	5	–	10	Jahre	
	

• Jede	Einheit	dauert	70	Minuten	bestehend	aus		
o 50	Minuten	Technik	und	Tennis	in	Kleingruppen	
o 20	Minuten	bestehend	aus	

§ Minitennis	bzw.	gemeinsames	Üben	
§ allgemeinem	sportlichem	Training	

o ESTESS	Diplomtest	am	30.1.2016	inklusive	
o Hallenplätze	inklusive.		

• inkl.	Gemeinsames	Spielen	am	Samstag	9:30-11:00		(bis	einschliesslich	19.12.2015)	
• Preise	

o 1x/Woche			€	239.-	
o 2x/Woche			€	449.-	
o 3x/Woche			€	639.-	

• Platzkosten-Förderung	des	TCS	von	20,-	/	Kind	sind	im	Angebotspreis	bereits	berücksichtigt	

Kurszeiten	
	
Montag		

• 8-10	Jahre:	14:00	bis	15:10		
• 8-10	Jahre:	14:50	bis	16:00	

	
Dienstag		

• 5-7	Jahre:	14:00	bis	15:10		
• 5-7	Jahre:	14:50	bis	16:00	

	
Mittwoch	

• 8-10	Jahre:	13:50	bis	15:00		
	
Donnerstag	

• 8-10	Jahre:	14:50	bis	16:00	
	
Freitag	

• 5-7	Jahre:	13:45	bis	14:55		
	
Samstag	9:30	bis	11:00	-	gemeinsames	Spielen		
	

Anmeldung		
Bitte	mit	Anmeldeformular	bis	spätestens	
11.10.2015	an	gunnar.karlsson@estess.com	
schicken	oder	im	Tenniscafe´,	TCS	abgeben.	
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Das	Programm	läuft	20	Wochen	ab	dem	19.10.2015	.	In	den	Hauptferienzeiten	finden	keine	Kurse	
statt.	Das	Training	findet	in	der	WM-Tennishalle,	Seefeld	statt.	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
Alter:	11	–	16	Jahre	
	

• Das	Programm	besteht	aus	
o 90	Minuten	Tennis		
o Diplomtest	am	30.1.2016	inklusive	
o Hallenplätze	inklusive	

• inkl.	Gemeinsames	Spielen	am	Samstag	9:30-11:00		(bis	einschliesslich	19.12.2015)	
• Preise	

o 1x/Woche	Tennis		€	435.-	 	
o 2x/Woche	Tennis		€	855.-	 		
o 3x/Woche	Tennis		€	1.245.-	 	

• Platzkosten-Förderung	des	TCS	von	20,-	/	Kind	sind	im	Angebotspreis	bereits	berücksichtigt	

Kurszeiten	Tennis	
	
	
Dienstag		

• 11-16	Jahre:	16:30	bis	18:00	
	
Mittwoch	

• 11-16	Jahre:	17:00	bis	18:30	
	
Donnerstag	

• 11-16	Jahre:	17:00	bis	18:30	
	
Freitag	

• 11-16	Jahre:	17:00	bis	18:30	
	

 
Samstag	9:30	bis	11:00	-		Gemeinsames	Spielen	
 

Anmeldung		

Bitte	mit	Anmeldeformular	bis	spätestens	
11.10.2015	an	gunnar.karlsson@estess.com	
schicken	oder	im	Tenniscafe´,	TCS	abgeben	


